ATTESTATION DE FORMATION AUX GESTES ET SOINS D'URGENCE - NIVEAU 1

ORMATION INITIALE

FORMEZ VOTRE PERSONNEL
A L'INTERVENTION FACE A
UNE SITUATION D'URGENCE

Formation en intra-entreprise
E (dans vos locaux, dates a votre convenance) aaﬁ

OBJECTIF DE LA FORMATION

Cette formation a pour finalit¢ de permettre a I'ensemble du personnel
d'acquérir les compétences nécessaires a l'identification d'une urgence a
caractére médical et a sa prise en charge seul ou en équipe en attendant
I'arrivée de I'équipe médicale

PUBLIC

Personnel administratif ou non, voué¢ a travailler (ou exercant) au sein
d’'un établissement de santé ou d'une structure medico-sociale.

COMPETENCES DEVELOPPEES

« Etre capable d'identifier et de prendre en charge les urgences absolues.

« Etre capable d'identifier et de prendre en charge les urgences relatives
ou potentielles.

« Etre capable de réaliser le bilan d'une victime et I'alerte associée.

« Etre capable d'identifier et d’appliquer les régles élémentaires d’hygiéne
et de maitrise des risques NRBC.

DOCUMENTS
PEDAGOGIQUES

Acces illimité au livret aide-mémoire
dématérialisé.

Contenus illustrés et interactifs adaptés
au contexte professionnel.

O O

INTERVENANT(S)

Médecin urgentiste et secouriste

instructeur le formateur, études de cas, mises en
situation...

APPROCHE PEDAGOGIQUE

Exposés interactifs, démonstrations par

THEORIE
40%

Formation en inter-entreprises
(dans un centre proche de chez vous)

ORGANISATION DE
LA FORMATION

PREREQUIS

Aucun prérequis
DUREE

14 heures (soit 2 jours)

EFFECTIFS

Effectif minimum : 6 apprenants
Effectif maximum : 12 apprenants

MAINTIEN DES CONNAISSANCES
1 jour tous les 4 ans

ATTRIBUTION FINALE

Attestation de Formation aux Gestes et
Soins d’'Urgence
Attestation de fin de formation

ORGANISME DE DELIVRANCE
CESU

REFERENCES REGLEMENTAIRES
Arrété du 30 décembre 2014

ENGAGEMENT QUALITE SOFIS
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CONDITIONS D’EVALUATION

Evaluation pratique au cours de mises
en situation



ATTESTATION DE FORMATION AUX GESTES ET SOINS D'URGENCE - NIVEAU 1
FORMATION INITIALE

PARTIE THEORIQUE | 40%

L'alerte et I'information La prise en charge des Urgences Potentielles
= Les moyens d'alerte = Les malaises

= Les interlocuteurs internes ou externes = Le traumatisme osseux ou cutané

= Le message d'alerte = Lesrelevages et brancardages

= Les brdlures
La protection

= Les dangers immediats Les risques collectifs
= La protection adaptée = Lesrégles élémentaires d’hygiéne

= Lerdle de chacun dans le cadre d’'un Plan Blanc
La prise en charge des Urgences Vitales = Lesrisques NRBC

= L’inconscience

= L'arrét cardiaque

= L'obstruction aigue des voies aériennes
= L'hémorragie externe

PARTIE PRATIQUE | 60%

Mises en situation d’intervention

= |dentifier un danger immédiat dans I'environnement et mettre en ceuvre une protection adaptée au quotidien.

= |dentifier I'inconscience et assurer la liberté et la protection des voies aériennes d'une personne inconsciente en ventilation
spontanée.

= |dentifier un arrét cardiaque et réaliser une Réanimation Cardio-Pulmonaire de base avec matériel.

= Arréter une hémorragie externe.

= |dentifier les signes de gravité d'un malaise et effectuer les gestes adéquats.

= |dentifier les signes de gravité d'un traumatisme cutané et/ou osseux et effectuer les gestes adequats.




