
ORGANISATION DE
LA FORMATION

PRÉREQUIS

DURÉE

EFFECTIFS

MAINTIEN DES CONNAISSANCES

ATTRIBUTION FINALE

ORGANISME DE DÉLIVRANCE

APPROCHE PÉDAGOGIQUE CONDITIONS D’ÉVALUATIONINTERVENANT(S)

FORMATION INITIALE

Aucun prérequis nécessaire

6 heures (soit 1 jour)

Effectif minimum : 1 apprenant
Effectif maximum : 12 apprenants

1 jour tous les 36 mois

Attestation individuelle de formation

SOFIS

Formateur spécialisé dans le domaine 
du Risque Attentat

Exposés interactifs, études de cas, 
travaux en sous-groupes

Partie Théorique : Questionnaire à 
Choix Multiples

Partie Pratique : Évaluation sommative
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SENSIBILISATION AU RISQUE ATTENTAT

Articles L4121-1 et L4121-2 du Code du Travail

RÉFÉRENCES RÉGLEMENTAIRES

Formation en intra-entreprise
(dans vos locaux, dates à votre convenance)

INFORMEZ VOS AGENTS SUR LA 

PRÉVENTION DU RISQUE ATTENTAT 

ET LA CONDUITE À TENIR ASSOCIÉE THÉORIE

70%

PRATIQUE

30%

OBJECTIF DE LA FORMATION
Cette formation a pour finalité de permettre aux agents d'un établissement
de s’intégrer dans la démarche de prévention du risque attentat de son
établissement et de mettre en application la conduite à tenir associée lors
d’une situation de crise.

PUBLIC
L’ensemble du personnel.

COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES
• Être capable d’intégrer la menace et ses différents aspects

• Être capable de détecter les activités et comportements potentiellement

suspects

• Être capable de réagir face aux actions violentes

• Être capable de gérer l’après-événement

ENGAGEMENT QUALITÉ SOFIS

Id DD 005488



PROGRAMME
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FORMATION INITIALE
SENSIBILISATION AU RISQUE ATTENTAT

PARTIE THÉORIQUE | 70%

L’action terroriste

▪ Origines et définitions

▪ Panorama des actions violentes

▪ Évolution des menaces et des modes opératoires.

▪ Le contexte réglementaire

▪ Le code pénal

▪ Le plan Vigipirate

▪ L'état d'urgence

▪ Les acteurs de la prévention et de la protection (chaine de 

commandement)

La protection et la prévention

▪ Les dégagements d’urgence

▪ Les mesures de prévention et de protection

▪ L’alerte aux populations (SAIP et SNA)

▪ Le plan de mise en sécurité  (établissements scolaires)

▪ Le plan de sécurité (établissements de santé)

▪ Le sur-attentat /le sur accident

La prévention du risque attentat

▪ L’information, les consignes spéciales, l’implication du 

personnel

Les mesures de précaution

▪ La gestion des flux, la surveillance, le système d’alarme

L’action d’attaque

▪ Les différents modes d’actions hostiles possibles sur le site

▪ La gestion de l’événement et la réactivité

▪ Le confinement

▪ L’alerte des forces de l’ordre 

▪ La facilitation de l’intervention des forces de l’ordre 

▪ La sécurisation de zone

Les comportements et risques psychosociaux

▪ Les phases de comportements possibles pendant et post-

attentat 

▪ Les risques psychosociaux liés au risques attentat

▪ La cellule psychologique

PARTIE PRATIQUE | 30%

La victime saigne abondamment

▪ Les hémorragies et les gestes associés

▪ Cas particuliers (Interrompre la circulation du sang du membre, hémorragie avec corps étranger…)

La victime ne répond pas, mais elle respire

▪ Le contrôle de la conscience et de la respiration

▪ La libération des voies aériennes

▪ La PLS

La victime ne répond pas et ne respire pas

▪ La prise en charge des victimes d’arrêt cardio-respiratoire et les gestes associés


